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Kaj je nasilje”?

,Defaven odnos do koga, znacilen po uporabi
Sile, pritiska; dejanje ali ravnanje, ki ni v
skladu z bistvenimi, resni¢nimi znacilnostmi,
zakonitostmi ¢esa.” (SSKJ)
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»vsako dejanje nasilfa, ki temelji

N aSi IJ en ad 26 ns ka m | na spolu in ima za posledico ali je
verjetno, da bo imelo za posledico fizi¢no,

spolno ali psihicno skodo ali trplienje zensk. Vklju¢ene so

tudi groznje s takSnimi dejanji, odvzem ali samovoljna omejitev

prostosti, ne glede na to, ali se to dogaja v zasebnem ali javhem prostoru. «

OZN, 1993: Deklaracija o odpravi nasilja nad Zenskami

PO VSEM SVETU JE NASILJE NAD ZENSKAMI PROBLEM — ZAKAJ?

N

ZARADI ZGODOVISKO NEENAKIH MOCI MED MOSKIMI IN ZENSKAMI PRIDE DO NADVLADE
MOSKIH in DISKRIMINACIJE OZIROMA PODREJENOSTI ZENSK.




»Nasilje nad zenskami je skrajna oblika nadzora moskih nad zenskami. Z

nasiljem moski potiskajo zenske v podrejen polozaj v primerjavi z moskimi.«
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Oblike nasilja
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a) PSIHICNO NASILJE

Zloraba moci ene ali veC€ oseb, ki po
navadi poteka na besedni ravni. Zrtev
poniza, prestrasi in razvrednoti.

Primeri psihiCnega nasilja:

zmerjanje

zaljenje

ponizanje

groznje z besedami, kricanje
izoliranje osebe od drugih
ignoriranje

nadzorovanje . . .




b) FIZICNO ALI TELESNO NASILJE

« Zloraba fiziCne sile ali groznja z uporabo fiziCne sile.
« Usmerjeno je na Clovekovo telo.
* lzrazitejSa stopnja nasilja, ki se zaCne s psihiCnim

nasiljem.
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c) SPOLNO NASILJE

* V/sa dejanja povezana s spolnostjo, ki

jih zrtev Cuti kot prisilo.

- Zrtve so po navadi SibkejSe kot s

povzrocitelji.
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Primeri spolnega nasilja:

nezeleno slaCenje

nezeleno poljubljanje,
otipavanje

prisiljen spolni odnos
razkazovanje telesa
neprimerno fotografiranje
spolno nadlegovanje

trgovanje in prisila v
prostitucijo

izsiljena noseCnost

prisilien splav . . .




C) EKONOMSKO NASILJE

« Nadvlada nad zrtvijo s pomocjo financCnih sredstev
In sredstev za prezivetje.
. Zrtev postane odvisna od povzroditelja,
ga tezje zapusti.

. Zrtev se z nasiliem

(navidezno) ,sprijazni®.

= silienje v jemanje posoji

&Y sklepanje pogodb . .




Posledice nasilja nad zenskami

Kaksne posledice bo imelo nasilje nad zenskami je
odvisno od:

» znacilnosti zlorabe
podpore drugih
sposobnosti za sooCanja s stresom

odziva okolice




Za nasilje je vedno odgovoren tisti, ki ga povzroca

Vsaka oseba je odgovorna za svoje
vedenje, tudi za povzroceno nasilje.
Ne glede na to, kaj druga oseba recCe
ali naredi, odgovornost za povzroceno
nasilje je vedno na strani
povzrocitelja.

Zrtve nasilja odgovornost za dozZivljanje
nasilja pogosto pripisujejo sebi.

Povzrocitelji nasilja odgovornost pogosto
Jifitelibd: prelagajo na zrtev:
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»lzzivala me je.«

»Ce bi skuhala veéerjo, se mi ne bi bilo treba jeziti. «
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»Kricala je name in sem jo moral ustaviti.«
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"Tudi ona je nasilna do mene."
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To pri zrtvi vzbudi Se dodatne obcCutke
krivde.
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Zakaj se zrtve nasilja
temu ne uprejo?

nasilja ne prepoznajo
strah pred nasilnezem

nasilje postane vsakodnevno in
samoumevno

ne ukrepajo takoj, upajo da se to ne bo
veC ponovilo

nimajo zatocCiscCa, kjer bi se pocutile varno
si ne upajo, ne zelijo povedati drugim

nimajo denarja




Nasilja ni prijavilo policiji ali drugi organizaciji kar 67% zensk.

33% zensk je v otrostvu dozivelo spolno nasilje odrasle osebe.

SPOLNO NADLEGOVANJE PO 15. LETU JE DOZIVELO 55% ZENSK




Pomoc¢ zrtvam NEVLADNE ORGANIZACIJE

» Drustvo SOS telefon za zenske in otroke — zrtve
nasilja

= Zavod EMMA, Center za pomoc zrtvam nasilja

= Drustvo za nenasilno komunikacijo

= Drustvo Zenska svetovalnica

= Drustvo KLJUC — Center za boj proti trgovini z ljudmi

= ZdruzZenje proti spolnemu zlorabljanju

VLADNE ORGANIZACIJE

Centri za socialno delo

Policija

Varne hisa

rijaviti!

T - 5

Nasilje je potrebno ¢imprej p



Raziskava o nasilju nad
zenskami v Evropski unijl

Agencija Evropske unije za temeljne pravice (FRA), 2012

V raziskavi je sodelovali
42 000 zensk iz drzav
Clanic EU. Podatki kazejo
da je nasilje nad
zenskami huda zloraba
Clovekovih pravic.

EU tega ne sme
spregledati in opozarja na
ozavescanje o nasilju.

33% zensk je od svojega 15. leta dozZivelo
fiziCno in/ali spolno nasilje.

22% zensk je od svojegai15. leta bilo zrtev
fiziCnega in/ali spolnega nasilja svojega
partnerja.

Zrtve zalezovanije in spolnega nadlegovanja
po spletu so predvsem mlade zenske (18-29
let).

12 % Zensk je navedlo, da jih je pred 15.

letom starosti spolno zlorabila odrasla oseba
ali pa nad njimi zagresila spolni incident, kar
pomeni, da je v EU takih zensk 21 milijonov.




Nasilje, ki ga povzrocajo
zenske

= Raziskave kazejo, da so zenske povzrociteljice nasilja v le 5% primerov.

= (Obstajajo nekatere pomembne razlike med povzro iteljicami in povzrocitelji:
Nasilje, ki ga povzrocCajo zenske:

= nima hujSih fiziCnih posledic,
= Zenske hitreje sprejmejo odgovornost za vedenije,

= Zenske iSCejo vzroke za nasilje v sebi, moski pa v drugih.




Mlade je potrebno nauciti, kako prepoznati nasilje v zvezi

PRIMERI NASILJA 'V ZVEZI:
« VCasih se bojim osebe, s katero sem v zvezi.

« Strah me je reCi NE in zaradi tega trpim. « Fant/dekle mi ne pusti, da bi se

« Bojim se prekiniti zvezo. oblacil/obladila, kot Zelim.

« Fantu/dekletu moram porocCati o vsem, kar - Fant/dekle je v¢asih do mene

naredim, kam grem in s kom se druzim. ljubed/ljubece, drugic¢ pa

« Fant/dekle me neprestano obtozuje, da se vzkipljiv/vzkipljivo, nespostljiv/

spogledujem ali/in da ga/jo varam ... nespostljivo, odrezav/odrezava.

« Fant/dekle me ponizuje, kritizira.

» Fant/dekle me nagovarja k uzivanju alkohola ali/ in drog. Fant/dekle mi grozi.
« Fant/dekle Zeli, da sem ves Cas z njim/njo in da se ne druzim z drugimi.
« Fant/dekle me je udaril/udarila, fizicno poSkodoval/poskodovala,

porinil/porinila.

« Fant/dekle me nagovarja ali sili v spolnost, Ceprav si tega trenutno ne zelim.



V zvezi brez nasilja

« Tvoje potrebe so enako pomembne
kot potrebe tvojega fanta/dekleta.

« Medsebojno se spodbujata in

Svoje mnenje izraza$ brez podpirata.

strahu, da boS ponizan/ponizana « Sklepas kompromise, se dogovarjas.

ali ogrozen/ ogrozena. : :
J 9 « Spolne odnose imata, ko si to oba

Imas pravico do odloCanja o yA=\[17-}

svojem telesu, intimnosti,

custvovanju, razmisljanju,
mnenju in lastnini. spolnih odnosih zascitis.

« Imas pravico in moznost, da se pri

Spostujes in si + Vsak v zvezi izbira in ohranja stike s
spoStovan/spostovana. tistimi osebami, s katerimi zeli.
Odnos lahko kdorkoli v zvezi brez
strahu prekine, Ce se tako odlodi.

S fantom/dekletom sta
enakovredna.
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